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Forderstelle

Kompetenz- Drehscheibe

zentrum

Auftrag des FGO It. Gesundheitsforderungsgesetzt (1998):
Entwicklung der Gesundheitsférderungspraxis und der
Gesundheitsforderungskapazitaten in Osterreich

Quelle: Fonds Gesundes Osterreich 2017: Rahmenarbeitsprogramm 2017-2020.
http://www.fgoe.org/presse-publikationen/downloads /arbeitsprogramm-jahresbericht




Fonds Gesundes Osterreich

Fonds Gesundes
Osterreich

»
Leitthemen
—> PsychoSOZIALE Gesundheit
—> Gesundheitliche Chancengerechtigkeit
—> Gendergerechte Gesundheitstérderung
und Diversitat
\
' N\
Programmlinien
1. Gesundes Aufwachsen — Psychosoziale Kapazitaten- und
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen Wissensentwicklung
2. Betriebliche Gesundheitsférderung — — Projektférderung
Gesundheitliche Chancengerechtigkeit —> Fort- und Weiterbildung
am Arbeitsplatz — Vernetzung und Abstimmung,
mmmp)3.  Kommunales Setting — Soziale Unterstit- HiaP
zung und Teilhabe in Nachbarschaften — Qualitatsentwicklung, Wissens-
)| | chensqualitit von alteren Menschen entwicklung und -transfer
5. Gesunder Lebensstil durch — Gesundheitskompetenz,
intersektorale Zusammenarbeit Aufklarung und Information
\ \ J

Quelle: Fonds Gesundes Osterreich 2017: Rahmenarbeitsprogramm 2017-2020.

http://www.fgoe.org/presse-publikationen/downloads/arbeitsprogramm-jahresbericht
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@ Fonds Gesundes
Osterreich
Leitfaden zur Projektforderung

Ganzheitliche Projekte die Ansatze zur Verhaltens- & Verhaltnis-
anderung berucksichtigen (nicht forderbar: Therapie, Einzelfall-
beratung/-betreuung)

Qualitatskriterien der Gesundheitsforderung

Fordersumme 1/3 - max. 2/3 der anerkannten Gesamtprojekt-
kosten; Fordersumme €10.000,- bis max. €200.000,-

keine Forderung bereits laufender Projekte
Antragstellung online (https://projektguide.fgoe.org/)

L0/

Download Leitfaden unter:

http://www.fgoe.org/presse-
publikationen/downloads /factsheets-und-
leitfaden/leitfaden-zur-projektforderung-des-fonds-
gesundes-osterreich




Fonds Gesundes

Osterreich
Unsere Angebote So einfach geht’s

Folgende soziale Dienste sind in den Partnergemeinden moglich: In drei Schriften kornmen Sie zu lhrem NachbarschaftsHILFE PLUS Angebot:
® Fahr- und Bringdienst

(Beg!eitung 2u Behérden, zum Arzt, zum Einkauf etc) 1 SChrIH' Nehmen Sie einfach mit dem NachbarschaftsHILFE PLUS Biro lhrer

) j Gemeinde Kontakt auf - entweder personlich oder per Telefon

® Einkaufsservice und teilen uns mit, welchen sozialen Dienst Sie brauchen.

(Einkauf, Medikamente aus der Apotheke werden nach Hause gebra:
# Besuchsdienst

(rafichien; Karen spielen hancarbettendiiieeetocia) 2. Schritt: Unsere Biro-Mitarbeiterin sucht eine/n unserer ehrenamtlichen
® Spaziergehdienst Mi‘rarbeifgrﬁnnen aus Ihrer“ Gemeir‘de, der!d_ie Zeit hat und gerne

(mit Begleitung zum Bankerl, in die Kirche, zum Friedhof efc) den gewunschten Dienst Ubemimmt oder Sie begleitet.

@ Kinderbetfreuung Leih-Oma"
{voribergehend, wenn Not am Mann, an der Frau ist)

* Notfalldienst

NachDarsChaftSHILFE . meton e mae

P I_ U S (Pflegedienste, Kinderbetreuung, Essen auf Radem etc) @
z; g e . z Keine Pflegedienste und keine hauswirtschaftlichen Dienstel
Fur Sie entstehen keinerlel Kosten (ausgenommen Notfalldienst)l » ¥ »
Natirlich konnen Sie unseren gemeinndtzigen Verein jederzeit mif
www nachbarschaftshilfeplus.at einer Spende untersfitzen oder im Projekt mitarbeiten,

L "LE14-20 !ngrﬂﬁg ‘

Geftrdert aus den Mitein des Fands Gesundes Osterreich
ﬁ suncesmmistenum Gesundheit Osterreich
0zla = | FOR GESUNDHEIT GmoH * **
um

ST ER

3. Schritt: Unsere Blro-Mitarbeiterin nimmt mit lhnen Kontakt auf, um den
Termin zu fixieren.

. -
Fonds Gesundes gl
Osterreich

Quelle: Projektfolder (2016) vom
Verein fir Gemeinde-Entwicklung im Mittelburgenland.
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Pilotprojekt NachbarschaftsHILFE PLUS

» Forderzeitraum FGO: 01.01.2014 - 31.12.2016

» Ergebnisse:
» (sehr) deutliche Steigerung der Lebensqualitat fur 98% der

Klient/-innen.
» 100% der ehrenamtlichen Mitarbeiter/-innen sehen in ihrer
Tatigkeit eine sinnerfullende Beschaftigung.

» 4 von 6 Blurgermeister/-innen sehen die Attraktivitat der
Gemeinde durch das Projekt gesteigert,
alle 6 Blurgermeister/-innen stellen eine Erhéhung des
Sozialkapitals fest.

Weiterfuhrende Informationen: www.nachbarschaftshilfeplus.at/




@\y Fonds Gesundes
Osterreich
FGO-Initiative ,Auf gesunde Nachbarschaft!*

» 5 Leitprojekte mit/fur Zielgruppe ,Altere Menschen“:
» Aktivlotsinnen in Rudolfsheim Finfhaus (W)

» AuGeN auf. Auf gesunde Nachbarschaft - aktiv und
freiwillig (Sbg)

» Gemeinsam gesund alt werden (Bgld)

» Gesunde Nachbarschaft - In Gemeinschaft dlter werden
(Stmk)

» MahlZeit! - Gemeinsam essen, reden, lachen (NO)

Weiterfuhrende Informationen: www.gesunde-nachbarschaft.at

%9e) AU gesunae Nachbersenair!



@ go[\ds Ge§undes
Pilotprojekt ,MahlZeit!”

» Forderzeitraum FGO: 01.07.2015 -31.03.2017

» Im Fokus stehen das gemeinsame Essen in einem Gasthaus
oder einer anderen geeigneten Raumlichkeit,

» das "Miteinander-Zeit-verbringen”,
» das Herausholen aus der Isolation und
» das selbstbestimmte, aktive Gestalten der gememsamen Zeit

(im Anschluss an das Essen) VA
/‘.{/."3 7
Kurzfilm: &"’?@/}}J,y‘j’v’%.’j/
https://www.youtube.com/watch?v=aR7h18QoQvl K
%";/f??cfh
e,

Weiterfiuhrende Informationen:
http:/ /www.waldviertler-kernland.at/cms/mahlzeit/




: Fonds Gesundes
Eine kleine Auswahl weiterer Projekte, @ Osterreich
die vom FGO gefordert werden/wurden

BeA - Betreut Aktiv

Senioren Fit-Projekt fur die betreuten Wohnanlagen der Innsbrucker Sozialen
Dienste GmbH. (ASKO Landesverband Tirol)

65 +

partizipative und sozialraum-orientierte Angebotsplanung und -umsetzung fir
Menschen der Altersgruppe 65+ in den beiden Vorarlberger Gemeinden Gotzis
und Koblach. (Sozialdienste Gotzis GmbH)

Senior-Guides in Wien

Forderung von freiwilligem bzw. ehrenamtlichem Engagement von dlteren Frauen
und Madnnern; Informationen (Uber entsprechende gesundheitsfordernde
Angebote sichtbar und zuganglich machen. (queraum. kultur- und
sozialforschung)

AGIL Aktiv und gesund im Leben bleiben

Projekt zum Thema ,Aktives Altern“ fir Menschen mit und ohne Demenz in finf
steirischen Gemeinden. (styria vitalis & Institut fiar Palliative Care &
OrganisationsEthik)




: Fonds Gesundes
Eine kleine Auswahl weiterer Projekte, @ Osterreich
die vom FGO gefordert werden/wurden

Projekt:Gesundheit

Gesundheitsforderungsprojekt fiir und mit Menschen mit Behinderung; spezieller
Fokus auf Ansatze zur Berlicksichtigung von Diversitat und gesundheitlicher
Chancengerechtigkeit auf kommunaler Ebene. (Lebenshilfe Karnten)

Integration von Hospizkultur und Palliative Care in der
Hauskrankenpflege
Reduktion der (geflihlten) psychischen und physische Arbeitsbelastung der

Gruppe der Hauskrankenpflegenden und der Belastungssituationen fir die An-
und Zugehdrigen. (Dachverband Hospiz Osterreich)

Gesundheit hat kein Alter

Gestaltung einer gesundheitsfordernden Lebens- und Arbeitswelt in stationaren
Einrichtungen / Seniorenwohnhausern. Pilotprojekt in Wien (initiiert vom
Hauptverband der 6sterr. SV-Trager); Transfer in die Steiermark (styria vitalis)
und nach Tirol. (Tiroler GKK)

Gemeinsam gehen

Gestaltung gesundheitsfordernder Sozialraume und Angebote fir und mit der
Zielgruppe 65plus in flunf steirischen Gemeinden durch Gemeinde- und
Organisationsentwicklung. (styria vitalis)
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Fonds Gesundes
@ Osterreich
Kontakt

Anna Krappinger, MA
Gesundheitsreferentin

Fonds Gesundes Osterreich

ein Geschaftsbereich der Gesundheit Osterreich GmbH
Aspernbriickengasse 2

1020 Wien

T: +43 1 895 0400 - 723
E: anna.krappinger@goeq.at

www.fgoe.org




