so gesund sein,
das, was wir essen.
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... mehr als ein Biohof!

Begeisterung, Wertschatzen und Wahrnehmen

unserer Einheit mit der Natur.

Milch und mehr, Milch wo kommst du her?, vom Korn zum Brot,
Alles rund um den Apfel, Bienen, Krauter, Naturkosmetik ...

... und grenzenlos viel zu lernen.

GenieBen oder veranstalten sie Seminare, Kurse, Vortrage, Feiern

in entschleunigender Atmosphare, inmitten bezaubernder, belebender
und beruhigender Natur.

Modern mit viel Holz und Glas gestaltet, technisch vollausgestattet
und doch so wohltuend, férderlich und gemiitlich.

Die Fille all der vielfdltigen Kostbarkeiten, die uns die Erde

fur unsere liebevolle und beherzte Arbeit gibt, bieten wir Ihnen

in einem niegelnagelneuen, hellen Hofladen feil:

Schnépse, Fruchtlikore, Chutneys, Marmeladen, Safte, Honig, Salze,

Kalbfleisch vom Vollmilchkalb,

Hornmilch und daraus Hergestelltes, wie Joghurt, Topfen, Frischkase.
im Hofladen am Biobauernhof.

Ausgewahlte Bio-Kostlichkeiten von befreundeten Betrieben

und ein komplettes Sortiment Bioprodukte machen unseren Hofladen

zum vollwertigen Bioladen.

Neben gesunden Bio-Regio-Lebensmitteln, gehort das Erleben
des Kochens und Zubereitens zu einem bewussten Dasein.
Unsere professionell ausgestattete Kiiche eroffnet unbegrenzte
Maoglichkeiten fiir begleitete oder unbegleitete Koch-, Back-,
Fermentier- und Rohkost-Kurse oder zur Selbstversorgung

bei Ihren Veranstaltungen, sowie fiir gemeinsame Kochabende ...
... lassen Sie |hrer Kreativitat freien Lauf.

Familie Agathe und Karl Lingenhel T05516 - 2527
Huban 35, 6933 Doren T 0664 -737 00 839
biohof-lingenhel.at karl.lingenhel@aon.at



