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für Frauen in ländlichen Regionen 
25. Februar 2021



Einladung 
2

Wie kann die Beteiligung von Frauen in der 
ländlichen und kommunalen Entwicklung  
erhöht werden? Welche Maßnahmen tragen  
zur Steigerung des Anteils und zur Stärkung  
von Frauen in Führungspositionen in Gremien, 
Vereinen, Interessenvertretungen und Unter­
nehmen bei?

Die Zugänge, die in diesem Kontext verfolgt 
werden, sind vielfältig und reichen von Beratung, 
Coaching, Netzwerkaufbau und Mentoring  
bis zur Umsetzung von Lehrgängen für Frauen. 

Der Balanceakt dabei: Es braucht ohne Zweifel 
mehr Coaching-, Mentoring- und Lehrgangs­
programme für Frauen – aber nicht, weil Frauen 
spezielle persönliche Defizite haben oder eine 
mutlose Problemgruppe sind, sondern weil sie  
auf spezielle Hindernisse und Benachteiligungen 
stoßen und lernen können, damit professionell 
und erfolgreich umzugehen. 

Ziele des Workshops
—	 Know-how-Transfer: Kennenlernen 

unterschiedlicher Mentoring-,  
Coaching- und Qualifizierungsprojekte  
in ländlichen Regionen in den Bereichen 
Politik, Wirtschaft, Zivilgesellschaft  
und Interessenvertretung.

—	 Kritische und solidarische Reflexion der 
unterschiedlichen Zugänge: Was sind  
die Erfolgsfaktoren? Wie verhindert man, 
dass Angebote für Frauen stereotype 
Annahmen reproduzieren?

—	 Wie erreichen wir Teilnehmerinnen, die  
mit den Zielen eines Mentoring-, Coaching- 
und Qualifizierungsangebots in einem  
hohen Maß kompatibel sind?

—	 Wie können Mentorinnen und Mentoren 
gewonnen werden, die den Mentees 
tatsächlich Türen im jeweiligen Feld öffnen, 
sie in wichtige Netzwerke einführen  
und ihre Karriere aktiv fördern können?

Zielgruppen des Workshops
Mit dieser Innovativen Werkstatt wollen wir 
insbesondere folgende Zielgruppen ansprechen:
—	 LEADER- und Regionalmanagerinnen  

und -manager
—	 Obfrauen, Obmänner und Vorstands­

mitglieder von regionalen Entwicklungs­
organisationen

—	 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
von Interessenvertretungen

—	 Vertreterinnen und Vertreter von  
Vereinen und NGOs

—	 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
von relevanten Verwaltungsbehörden

—	 Unternehmerinnen und Unternehmer

Wir würden uns freuen, wenn unser Angebot  
zum gemeinsamen Lernen und Austausch  
mit Kolleginnen und Kollegen auf Ihr Interesse 
stößt!

Heide Cortolezis | Arcade
Luis Fidlschuster | Netzwerk Zukunftsraum Land
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11:40
Diskussion mit den Referentinnen

12:00
Pause

12:45
Was macht Netzwerke, Mentoring und Coaching 
für Frauen erfolgreich?
Wernetta Eberhardt | Kwizda

13:15
Einführung in die Kleingruppen: 
(Warum) Brauchen Frauen Mentoring?  
– eine kritische Reflexion
Heide Cortolezis | Arcade

13:30
Reflexion und Austausch in Kleingruppen

14:45
Bericht aus den Arbeitsgruppen: 
die 3 wichtigsten Erkenntnisse

15:15
Ende des Workshops

10:00
Begrüßung und Einführung
Luis Fidlschuster | Netzwerk Zukunftsraum Land
Heide Cortolezis | Arcade

10:25

BEISPIELE AUS DER REGIONALEN PRAXIS

Frauen bewegen: 
Mentoring für Frauen in der Region  
Fuschlsee–Mondseeland
Brigitte Maria Gruber |  
Frauenfachakademie Schloss Mondsee

ZAMn unterwegs: 
Qualifizierung für Landwirtinnen,  
die sich in Politik und Interessenvertretung 
engagieren wollen
Birgit Bratengeyer |  
Ländliches Fortbildungsinstitut

Nüsse knacken, Früchte ernten: 
Politiklehrgang für Frauen
Gina Streit | Regionsmanagement Osttirol

FRAU iDA: 
Raum für Unternehmerinnen,  
Austausch und Aufstieg
Anne Blauensteiner |  
Waldviertler Frauenwirtschaft

Programm
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Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis spätestens  
20. Februar 2021 unter folgendem Link an:
www.zukunftsraumland.at/anmelden/9666

Organisation & Kontakt
Luis Fidlschuster | Netzwerk Zukunftsraum Land
luis.fidlschuster@zukunftsraumland.at
T.: +43-(0)699-113 924 11
www.zukunftsraumland.at

Termin
25. Februar 2021

Online-Veranstaltung
Der Link zur Online-Veranstaltung wird  
allen, die sich anmelden, rechtzeitig  
vor der Veranstaltung per E-Mail zugesandt.

Kosten
Die Teilnahme an der innovativen Werkstatt  
ist kostenlos. Eine Anmeldung ist unbedingt 
erforderlich.

Technische Voraussetzungen
Für die technische Umsetzung der Veranstaltung 
nutzen wir die Video-Konferenzsoftware  
Zoom. Um an der Veranstaltung teilzunehmen, 
benötigen Sie einen PC oder Laptop mit stabilem 
Internet-Zugang, Mikrofon und im Idealfall  
auch eine Kamera (diese ist jedoch nicht zwingend 
notwendig).

Organisatorisches


