
#ichbinsoplastikfrei



Bunt zusammen gewürfelte Gruppe von Kernländer*innen

Conny Wernitznig, Susanne Sametinger, Markus Bergsmann
Judith Hiessl, Katharina Rotschne, Sabine Kainmüller,
Gabi Schweiger…

Wir verfügen über umfangreiche Projekterfahrung und mittlerweile 
ein bisschen thematisches Wissen

Uns ist es ein persönliches Anliegen, sinnlosen Plastikmüll zu 
reduzieren. In unserem eigenen Umfeld, aber auch unterstützend 
für andere.

Wer wir sind…



Bewusstsein für plastikfreie, regionale Produkte stärken

Wertschöpfung erhöhen, regionale Produzent*innen 
unterstützen

Unternehmer*innen und Konsument*innen vernetzen

Leader-Region Mühlviertler Kernland soll zur plastikfrei-
Pilotregion in Europa werden

Wir wollen einen Beitrag leisten zur Nachhaltigkeit unserer 
Umwelt

Unsere Ziele…



Erfolgreiche Facebook-Seite mit beachtlicher 
Reichweite: 20.000 Leser*innen pro Monat

Stofftaschen und Sammelkartenaktion mit 
Gewinnspiel

Taxisackerl-Aktion – ein erfolgreicher Pilotversuch 
mit viel Echo und Unterstützung aus nah und fern

Breites Medienecho und Sponsoren ohne 
Sponsorsuche 

Was wir schon erreicht haben



#Challenge auf Facebook - ichbinsoplastikfrei

Kinospot, wird in Kinos gezeigt und auf unserer Website
 Ermöglicht durch private Sponsor*innen

Was wir schon erreicht haben

http://www.ichbinsoplastikfrei.at/


Was wir schon erreicht haben



Was wir schon erreicht haben



Was wir schon erreicht haben
Website und Blog mit Themen zu:
* Alternativprodukte 
* Anleitungen zum Selbermachen
* #zerowaste-Shops, FoodCoops in der Region
* Radiosendungen, Buchtipps,…

Halbtagesworkshops in Neue Mittelschulen
- Fakten zu Plastik und Film
- Was können wir dagegen tun?
- Ziel der Gruppe und was wir bereits erreicht haben
- Gruppenarbeit mit Präsentation



Folgeprojekte in der Region

Schulprojekt „PlastikFREIstadt“ 

Internationales Percussionfestival „plastikfrei“
Maßnahmenbeispiele: Trinkhalme aus Stroh, Lanyards aus 
Bambus, Kompostierbare Becher aus Zuckerrohr, Fachgerechte 
Trennung und Entsorgung von unvermeidbarem Plastikmüll

Eigenständige Taxisackerl-Aktion im Bauernladen

Einladung zu Info-Veranstaltungen und Sitzungen
um #ichbinsoplastikfrei vorzustellen



Was wir neu aushecken…
Taxisackerl-Aktion professionalisieren und auf die ganze 
Region ausweiten

Dokumentarfilm zum Thema Plastikmüll drehen mit 
Informationen und Tipps zur Plastikmüllvermeidung

Konferenzmit Expert*innen aus dem In- und Ausland
organisieren

Internationale Kooperationen und Vernetzungen anzetteln

…



Let´s rock it
plastikfrei, eh klar 
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