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Geschichte-Bücherl mit
kinderleichten Rezeptideen
THEMENBEREICH | BASISDIENSTLEISTUNGEN, LEADER, GEMEINDEN | KULINARIK
UNTERGLIEDERUNG | LANDWIRTSCHAFT | KULINARIK | 
WERTSCHÖPFUNG | JUGEND | LEADER
PROJEKTREGION | STEIERMARK
LE-PERIODE | LE 14–20
PROJEKTLAUFZEIT | 01.10.2019-30.03.2020
PROJEKTKOSTEN GESAMT | € 3.696,00
FÖRDERSUMME AUS LE 14-20 | € 2.956,80
MASSNAHME | FÖRDERUNG ZUR LOKALEN ENTWICKLUNG (CLLD)
TEILMASSNAHME | 19.2. FÖRDERUNG FÜR DIE DURCHFÜHRUNG DER VORHABEN IM
RAHMEN DER VON DER ÖRTLICHEN BEVÖLKERUNG BETRIEBENEN STRATEGIE FÜR
LOKALE ENTWICKLUNG
VORHABENSART | 19.2.1. UMSETZUNG DER LOKALEN ENTWICKLUNGSSTRATEGIE
PROJEKTTRÄGER | ARGE SABINE RINNHOFER UND KARIN PAAR

KURZBESCHREIBUNG

Die Idee zur Herausgabe eines Geschichte-Bücherls mit kinderleichten Rezeptideen entstand im
Rahmen der Ausbildung zur Meisterin für ländliches Betriebs- und Haushaltsmanagement.  Das
Leben auf dem Land sowie der Umgang mit natürlichen Lebensmitteln sollen Eltern, Großeltern
sowie auch Lehrkräfte helfen, Kindern regionales und saisonales Kochen näherzubringen.
Sechs verschiede Rezeptideen werden in eine Geschichte rund um das Leben auf dem Bauernhof
integriert.

AUSGANGSSITUATION

Die Idee zur Herausgabe eines Geschichte-Bücherls mit kinderleichten Rezeptideen entstand im
Rahmen der Ausbildung zur Meisterin für ländliches Betriebs- und Haushaltsmanagement.

ZIELE UND ZIELGRUPPEN

Eltern, Großeltern sowie Lehrkräften sollen erreicht werden, um Kindern regionales und saisonales
Kochen näherzubringen. Mit der Herausgabe des Geschichte-Bücherls wird das Leben am Land
dargestellt. Die sechs kinderleichten Rezepte laden zum Nachmachen ein.

PROJEKTUMSETZUNG UND MASSNAHMEN

Es wurde eine kindgerechte, leicht lesbare Geschichte rund um einen Tag auf einem Bauernhof
verfasst. Erzählt wird die Geschichte von einer Häsin mit dem Namen Lotta. Passend zur
Geschichte findet man sechs verschiedene Rezeptideen.  Die Rezepte sind einfach erklärt und
laden somit Jung und Alt ein, der Geschichte zu folgen und die Rezepte selber auszuprobieren.
Im Rahmen des Projektes wurde 150 Stück des Geschichte-Bücherls gedruckt. Diese werden nun
in Volksschulen und Kindergärten sowie verschiedenen Hofläden der Region verteilt.
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